
JUL 2003 – JUN 2004

Internado de Pregrado

Chihuahua, ChihuahuaHospital CIMA Chihuahua / UAG

EDUCACIÓN

AGO 2012 – JUN 2014

CIRUJANO BARIÁTRICO Y METABÓLICO / ENDÓCRINO

Dr. Héctor Romero Talamás

Posgrado formal en Cirugía Bariátrica y Mínimamente Invasiva
Adiestramiento en Cirugía Bariátrica Robótica

Cleveland, Ohio, EUACleveland Clinic

MAR 2011 – FEB 2012

Posgrado en Cirugía Endócrina, Bariátrica y Mínimamente Invasiva 

México, D.F.Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutrición Salvador Zubirán (INCMNSZ) / 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)

MAR 2006 – FEB 2011

Residencia en Cirugía General

México, D.F.INCMNSZ / UNAM

SEP 2011 – NOV 2011

Rotación Clínica-Observacional

Birmingham, Alabama, EUAUniversity of Alabama at Birmingham (UAB)

MAR 2010 – JUN 2010

Servicio Social de Especialidad (Cirugía General)

San Pedro Pochutla, OaxacaHospital General San Pedro Pochutla

SEP 2004 – AGO 2005

Servicio Social Rural

Cd Delicias, ChihuahuaUniversidad Autónoma de Guadalajara (UAG)

2005

Rotación Observacional

Dallas, Texas, EUABaylor Medical Center

1999 – 2004

Médico Cirujano

Guadalajara,  JaliscoUAG

1995 – 1998

Preparatoria

Chihuahua, MéxicoInstituto La Salle

1994 - 1995

Preparatoria

St. Louis, Missouri, EUAChaminade College Prep

Idiomas: Español / Inglés

Jefe de Residentes 
Tesis de Grado: Identificación de factores pronósticos asociados.
al alta temprana (≤12 hrs) en una cohorte de pacientes sometidos
a colecistectomía laparoscópica electiva en el INNCMSZ.



OCT 2016 – PRESENTE

Jefe del Departamento de Enseñanza

Chihuahua, MéxicoHospital Ángeles 

AGO 2014 – PRESENTE

Cirujano Adscrito

Chihuahua, MéxicoHospital Ángeles 

JUL 2013 – JUN 2014

Posgrado en Cirugía Bariátrica y Mínimamente Invasiva

Cleveland, Ohio, EUACleveland Clinic

AGO 2012 – JUN 2013

Investigación Clínica y Experimental

Cleveland, Ohio, EUACleveland Clinic

MAR 2011 – FEB 2012 

Posgrado en Cirugía Endócrina, Mínimamente Invasiva y Bariátrica

México, D.F.INCMNSZ / UNAM

MAR2006 – FEB 2011

Residencia en Cirugía General

México, D.F.INCMNSZ / UNAM

SEP 2011 – NOV 2011

Rotación Clínica-Observacional

Birmingham, Alabama, EUAUAB

2005 – 2006

Servicio Social Rural

Cd. Delicias, ChihuahuaUAG

EXPERIENCIA PROFESIONAL

MEMBRESÍAS 

2004 – 2005

Internado de Pregrado

Chihuahua, ChihuahuaHospital CIMA / UAG

2005

Médico Cirujano

Guadalajara,  JaliscoUAG

1995 – 1998

Desde 2007

Desde 2012

Rotación Observacional

Dallas, Texas, EUABaylor Medical Center

Miembro

Asociación de Médicos del “Instituto Nacional 
de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán” (AMINNSZ)

Miembro Internacional
Asociación Americana de Endocrinología Clínica (AACE)

Desde 2014

Miembro Candidato
Sociedad Americana de Cirujanos Gastrointestinales y Endoscópicos (SAGES)

Desde 2014

A través de ASMBS – Miembro
Federación Internacional de Cirugía de Obesidad (IFSO)

Desde 2016

Miembro
Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad (AMEO)

Miembro Candidato (desde 2014)
Miembro Internacional (desde 2016)

Sociedad Americana de Cirugía Metabólica y Bariátrica (ASMBS)



LICENCIAS Y CERTIFICACIONES 

HONORES Y PREMIOS

ARTÍCULOS PUBLICADOS
(Sometidos a arbitraje)

2016-2021 Consejo Mexicano de Cirugía General

Co-Autor en el Trabajo Premiado con el Galardón John Halverson 
al Investigador Joven en “Obesity Week Congress.”

Recertificación

2011-2016

2017-2021

2013

Uno de los mejores carteles en “Obesity Week Congress.”
2013

Segundo autor en uno de los 10 mejores trabajos en “Obesity Week Congress” 

Jefe de Residentes Clínico y Administrativo en el Programa 
de Cirugía General (INCMNSZ). 

2013

Graduado como Médico Cirujano con mención honorífica.

Mejor alumno del 1er  semestre de la Carrera de Medicina.1999

Mejor alumno del 2do  semestre de la Carrera de Medicina.2000

Mejor alumno del 4to  semestre de la Carrera de Medicina.2001

Mejor alumno del 6to  semestre de la Carrera de Medicina.

Batayyah E, Gautam S, Aminian A, Romero-Talamás H, Zelisko A, Kathleen A, Schauer PR, Brethauer SA, 
Heinberg L. The role of the multidisciplinary conference in the evaluation of bariatric surgery candidates 
with a high-risk psychiatric profile. Bariatric Surgical Practice and Patient Care. 2015 Dec 1;10(4):156-159. 

2002

Consejo Mexicano de Cirugía General
Certificación

Certificación

Soporte Vital Cardiaco Avanzado (ACLS)

Soporte Vital en Trauma Avanzado (ATLS)

Instructor Soporte Vital en Trauma Avanzado (ATLS)

Fundamentos de Soporte en Cuidados Críticos (FCCS)

Comisión Educativa de Graduados Médicos Internacionales (ECFMG) (EUA)
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Romero-Talamás H, Unger CA, Aminian A, Schauer PR, Barber M, Brethauer SA. Comprehensive evaluation 
of the effect of bariatric surgery on pelvic floor disorders. Surgery of Obesity and Related Diseases. 
2015 Aug. Epub antes de prensa.

2

Aminian A, Jamal MH, Andalib A, Batayyah E, Romero-Talamás H, Chand B, Schauer PR, Brethauer SA. 
Is laparoscopic bariatric surgery a safe option in extremely high-risk morbidly obese patients? 
Journal of Laparoendoscopic & Advanced Surgical Techniques. 2015 Aug. Epub antes de prensa. 

3

Augustin T, Aminian A, Romero-Talamás H, Rogula T, Schauer PR, Brethauer SA. Reoperative Surgery
for Management of Early Complication After Gastric Bypass. Obes Surg. 2016 Feb;26(2):345-9.

4

Corcelles R, Daigle C, Romero-Talamás H, Batayyah E, Brethauer SA, Schauer PR. Bariatric surgery 
outcomes in patients with systemic lupus erythematosus. Surgery of Obesity and Related Diseases. 
Epub antes de prensa.

5



Corcelles R, Daigle C, Romero-Talamás H, Schauer PR, Brethauer SA. Assessment of the quality of
internet information available on sleeve gastrectomy. Surgery of Obesity and Related Diseases.
Epub antes de prensa.
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Daigle C, Aminian A, Romero-Talamás H, Corcelles R, Mackey J, Rogula T, Brethauer S, Schauer P. 
Outcomes of the third bariatric surgery for inadequate weight loss. Journal of the Society of 
Laparoendoscopic Surgeons. 2014 Jul;18(3).
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Romero-Talamás H, Aminian A, Corcelles R, Fernandez A, Schauer P,  Brethauer S. Psoriasis improvement
after bariatric surgery. Surgery of Obesity and Related Diseases. 2014 Nov-Dec;10(6):1155-9.

8

Romero-Talamás H, Daigle C, Aminian A, Corcelles R, Brethauer S, Schauer P. The effect of bariatric
surgery on gout: a comparative study. Surgery of Obesity and Related Diseases. 2014 Nov-Dec;10(6):1161-5.
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Aminian A, Romero-Talamás H, Batayyah E, Cetin D, Kirwan JP, Kashyap S, Brethauer SA, Schauer PR: 
Risk prediction of complications of metabolic síndrome before and 6-years after gastric bypass. 
Surgery of Obesity and Related Diseases. 2014 Jul-Aug;10(4):576-82.
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Romero-Talamás H, Kroh M: Cholecystectomy by using a surgical robotic system. 
Journal of Hepatobilliary Pancreatic Sciences 2014;21(1):11-7.
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Brethauer SA, Aminian A, Romero-Talamás H, Battayah E, Mackey J, Kennedy L, Kashyap SR, Kirwan JP,
Rogula T, Kroh MD, Chand B, Schauer PR: Can diabetes be surgically cured? Long term metabolic effects 
of bariatric surgery in obese patients with type 2 diabetes mellitus. Annals of Surgery 2013;258(4):628-37.
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Romero-Talamás H, Brethauer S: A novel approach for diabetes: recent evidence on endoluminal liners. 
Diabetes Management 2013;3(3):235-244.
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Vilatobá M, Zamora-Valdés D, Guerrero-Hernández M, Romero-Talamás H, Leal-Villalpando RP, 
Mercado MA: Arcuate ligament compression as a cause of early-onset thrombosis of the hepatic 
artery after liver transplantation. Ann Hepatol. 2011 Jan-Mar;10(1):88-92.

14

Espinosa-de-los-Monteros A, Franssen B, Orozco V, Arriola JC, Romero H: Components-separation
technique for closure of transverse non-midline abdominal wall incisional hernia. 
J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2011 Feb;64(2):264-7.

15

Daigle C, Boules M, Corcelles R, Romero-Talamás H, Kroh M, Schauer PR. Revisional Bariatric Surgery Can 
Improve Refractory Metabolic Disease. Obesity Week; Boston, MA; 2014.

2

Romero-Talamás H, Aminian A, Batayyah E, Zelisko A, Fernandez A, Schauer PR, Brethauer SA: 
Psoriasis is improved after bariatrics surgery. Obesity Week; Atlanta, GA; 2013. 
(Designado como Uno de los Mejores Carteles).
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Romero-Talamás H, Aminian A, Batayyah E, Zelisko A, Barber MD, Schauer PR, Brethauer SA:
Comprehensive evaluation of the effect of bariatric surgery on pelvic floor disorders. 
Obesity Week; Atlanta, GA; 2013
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Aminian A, Romero-Talamás H, Batayyah E, Cetin D, Kirwan JP, Kashyap S, Brethauer SA, Schauer PR. 
Risk prediction of complications of metabolic syndrome before and 6-years after gastric bypass.
Obesity Week; Atlanta, GA; 2013. (Designado como Uno de los Mejores Trabajos).
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Corcelles R, Romero-Talamás H, Daigle C, Battayah E, Brethauer SA, Schauer PR. Bariatric surgery
outcomes in patients with systemic lupus erythematosus. Obesity Week; Boston, MA; 2014.
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RESÚMENES Y PRESENTACIONES
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Corcelles R, Romero-Talamás H, Daigle C, Brethauer SA, Schauer PR. Assessment of the quality of internet
information on sleeve gastrectomy. SAGES; Salt Lake City, Utah; 2014.
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surgery on gout: A case-control study. Obesity Week; Atlanta, GA;2013.

5



Aminian A, Batayyah E, Romero-Talamás H, Rogula T. Multidimensional learning curve of robotic gastric
bypass in morbid obesity. Obesity Week; Atlanta, GA; 2013.
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17 Batayyah E, Aminian A, Romero-Talamás H, Schauer PR, Rogula T. Robotic Roux-en-Y gastric bypass 
for morbid obesity: Short-term outcomes and comparative analysis. Obesity Week; Atlanta, GA; 2013.
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73rd Scientific Sessions of American Diabetes Association; Chicago, IL; 2013.
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Long term effects of bariatric surgery on insulin dependent type 2 diabetes. 
73rd Scientific Sessions of American Diabetes Association; Chicago, IL; 2013.
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Aminian A, Mackey J, Romero-Talamás H, Batayyah E, Zelisko A, Cetin D, Kirwan JP, Kashyap S, Brethauer SA,
Schauer PR. Is lost to follow-up after gastric bypass associated with poor long-term glycemic outcome? 
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Aminian A, Romero-Talamás H, Mackey J, Kroh MD, Chand B, Rogula T, Brethauer SA, Schauer PR.
Improvement of inflammatory bowel disease after surgical weight loss. Obesity Week; Atlanta, GA; 2013
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Critical appraisal of salvage banding for weight loss failure after gastric bypass.
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Aminian A, Romero-Talamás H, Kroh MD, Brethauer SA, Schauer PR. Multidimensional analysis of 
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Obesity Week; Atlanta, GA; 2013
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Aminian A, Romero-Talamás H, Kroh MD, Chand B, Rogula T, Brethauer SA, Schauer PR. Challenging 
conversions to Roux-en-Y configuration: Post sleeve leak and Nissen fundoplication. 
Obesity Week; Atlanta, GA; 2013
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Romero-Talamás H, Cerecedo V, Sierra M, Velázquez D, Williams N, Heinze A. Predictive factors for conversion
after laparoscopic adrenalectomy. SAGES Annual Congress; San Diego, CA;2011. 
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Martin-Del-Campo LA, Romero-Talamás H, Williams N, Heinze-Rodriguez A, Pantoja JP:
SILS spleenpreserving distal pancreatectomy. SAGES Annual Congress; San Diego, CA;2011

26

Romero-Talamás H, Ortiz López LJ, Velázquez D: Identification of predictive factors for early discharge in
a cohort of patients that underwent laparoscopic cholecystectomy in a National Health Institute. 
International Congress of General Surgery. Veracruz, México; 2011

27

Williams N, Pantoja JP, Romero-Talamás H: Single Port Laparoscopic Splenectomy.
International Congress of General Surgery; Veracruz, México; 2011

28

Romero-Talamás H, Pantoja JP, Herrera MF, Sierra M, Fernández D. Identification of prognostic factors
associated to early postoperative discharge (≤12 hrs) in a cohort of patients that underwent elective 
laparoscopic cholecystectomy at the INNSZ. LIII Annual Meeting of the Association of Physicians of
the National Institute of Medical Sciences and Nutrition Salvador Zubirán; Guanajuato, México; 2011. 

29

Montiel L, Romero-Talamás H, Barreto JC, Chan C: Bezoar after Puestow procedure. 
International Congress of General Surgery; Veracruz, México;2008
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Mercado MA, Arriola JC, Romero Talamás H, Domínguez I, Zamora D, Chable F, Culebro C, Fernández O:
Hepatocellular carcinoma in the context of  non-alcoholic steatohepatitis: a case report.
International Congress of General Surgery; Guadalajara, Jalisco; 2010.
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ACTIVIDAD EDITORIAL

AUTORÍA EN LIBROS
(Editor)

CAPÍTULOS EN LIBROS 

Editor de la Sección de Cirugía de la Revista Científica “Austin Medical Sciences”
http://austinpublishinggroup.com/medical-sciences/editorialBoard.php

DESDE 2015

Editor de la Sección de Cirugía de Emergencias en la Revista Científica “Clinics in Surgery” 
http://www.clinicsinsurgery.com/emergencysurgery.php

DESDE 2016

Martín Del Campo LA, Romero-Talamás H. Técnicas de Cirugía Bariátrica. Capítulo 6.3. 
El Manual de Cirugía. 1era Edición. Intersistemas; 2015.

2

Romero-Talamás H. Carcinoma Tiroideo. Capítulo 10.3. 
El Manual de Cirugía. 1era Edición. Intersistemas; 2015.

3

Romero-Talamás H, Brethauer SA. Equipo Bariátrico Esencial:
Haciendo tus Instalaciones más Adecuadas para Pacientes Bariátricos Quirúrgicos.
Capítulo #6. Cirugía Bariátrica Mínimamente Invasiva. 2nda Edición. Springer; 2015.

4

Herrera MF, Romero-Talamás H. Opciones quirúrgicas en el manejo de la obesidad. Capítulo #17. 
Obesidad en México: Recomendaciones para una política de Estado. Fomento editorial UNAM; 2013.

5

Romero-Talamás H, Herrera M. Cirugía Bariátrica y Metabólica. Capítulo #40. 
Fisiopatología Quirúrgica del Aparato Digestivo. 4ta Edición. Manual Moderno; 2012.

6

Leal M, Romero-Talamás H, Lizola R, Velázquez-Fernández D. Cirugía laparoscópic basada en evidencia.
Care For The Box. 1era Edición. Ethicon; 2015.

1

Heinze A, Herrera M, Moreno M, Romero-Talamás H, Pantoja J, Sierra M. 
Manual de Cirugía. 1era Edición. Editorial Intersistemas. 

2015



Romero-Talamás H, Pantoja JP. Sepsis Abdominal. Capítulo #100. Gastroenterología.
6ta Edición. Méndez Editores; 2012

7

Hormonas Gastrointestinales en el Control de la Ingesta,
el Mantenimiento y la Reganancia, Curso Precongreso 
“El Paciente Bariátrico, ¿Qué Hemos Aprendido?” 
XIX Congreso Internacional de Cirugía para la Obesidad
y Enfermedades Metabólicas.

Mercado MA, Domínguez I, Romero-Talamás H. Manejo postoperatorio en derivación biliodigestiva
por lesión iatrogénica de vía biliar. Capítulo #18. Iatrogenia de Vías Biliares. 2nda Edición. Corinter;2010.

9

ACTIVIDADES DOCENTES Y EDUCACIONALES

Romero-Talamás H. Urgencias en Vías Biliares. Capítulo #33, Manual de Terapéutica Médica y 
Procedimientos de Urgencias, 6ta Edición. McGraw-Hill; 2010.

8

Puerto Vallarta, JaliscoXX Congreso Internacional de Cirugía para
la Obesidady Enfermedades Metabólicas.

JUL 2018

Profesor Invitado 

Chihuahua, ChihuahuaXX Jornadas Médicas del Hospital Angeles Chihuahua 
“Dos Décadas de Innovación y Vanguardia Médica”

MAY 2018

Coordinardor 

Chihuahua, ChihuahuaTendencias y Controversias en Cáncer de Tiroides
Colegio de Otorrinolaringología de Chihuahua.

AGO 2017

Profesor Invitado 

Playa del Carmen, Q. Roo.Bypass Gástrico, ¿Cómo Funciona?, ¿Los Bichos, las Bilis o qué?, 
Curso Precongreso “Back To Basics”
XIX Congreso Internacional de Cirugía para la Obesidad 
y Enfermedades Metabólicas.

JUL 2017

Profesor Invitado 

Playa del Carmen, Q. Roo.Bypass Gástrico, ¿Qué Bolsa es Mejor?, Curso Precongreso 
“Back To Basics” XIX Congreso Internacional de Cirugía para
la Obesidad y Enfermedades Metabólicas.

JUL 2017

Profesor Invitado 

Playa del Carmen, Q. Roo.JUL 2017

Profesor Invitado 

19th International Bariatric Club Symposium.
XIX Congreso Internacional de Cirugía para la Obesidad
y Enfermedades Metabólicas.

Playa del Carmen, Q. Roo.JUL 2017

Co-Director 

Foro de Expertos. “ Disaster in the Operating Room”
19th International Bariatric Club Symposium. 
XIX Congreso Internacional de Cirugía para la Obesidad
y Enfermedades Metabólicas.

Playa del Carmen, Q. Roo.JUL 2017

Profesor

Chihuahua, ChihuahuaXXI Jornadas Médicas del Hospital Angeles Chihuahua 
“Vanguardia Médica y Compromiso Social”

MAY 2019

Coordinador General 



Programa “Fellows in Minimally Invasive Surgery”
Ethicon Endo Surgery Institute.

Chihuahua, ChihuahuaXIX Jornadas Médicas Hospital Ángeles Chihuahua
“Cambiando Paradigmas”

JUN 2018

Coordinador

Chihuahua, ChihuahuaCurso de Cirugía General del Programa de Internado 
Médico de Pregrado del Hospital Ángeles Chihuahua.

2015 - 2016

Profesor Titular 

Cuauhtémoc, ChihuahuaCirugía Bariátrica Mitos y Realidades.
Jornadas Médicas Hospital Médica Sierra.

AGO 2016

Profesor Invitado 

Tuxtla Gutierrez, ChiapaForo de expertos y Cirugía en Vivo. 18th International
Bariatric Club Symposium. XVIII Congreso Internacional 
de Cirugía para la Obesidad y Enfermedades Metabólicas.

JUL 2016

Profesor Invitado 

Chihuahua, ChihuahuaAdenoma de Paratiroides.
XXII Jornadas del Colegio Estatal de Cirugía A.C. 

SEP 2015

Profesor Invitado 

Las Vegas, NV.“Laparoscopic Suturing Workshop”.
Minimally Invasive Surgery Symposium.

2013

Instructor de Curso 

Cincinnati, OHMAR 2013

Programa “Laparoscopic Sleeve Gastrectomy Training”
Ethicon Endo Surgery Institute.

Cincinnati, OHMAR 2013

Programa “Endocrine Surgery University. Expert Symposium
for Endocrine Surgery Fellowship Graduates”. Houston Methodist
Institute For Technology, Innovation& Education.

Houston, TX2012

Graduado

Taller Práctico de Técnicas Bariátricas. Curso de Cirugía 
Bariátrica del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición.

México, D.F.2012

Instructor

Destrezas Avanzadas para el Cirujano Bariátra.
Curso de Cirugía Bariátrica. INCMNSZ

México, D.F.2012

Profesor Invitado

Metodología de la Investigación Quirúrgica.Cirugía Científica I
(Premios Nobel en Cirugía, Ciencia e Investigación, 10 pasos
para el Éxito en un Proyecto de Investigación). 
Congreso Internacional de Cirugía General.

Veracruz, Veracruz2012

Profesor

I Curso Internacional de Trasplante. 
Módulo II. IV Semana Internacional de Cirugía.

México, D.F2011

Moderador y coordinador de mesa redonda

I Curso Internacional de Cirugía Vascular y Endovascular.
Módulo I. IV Semana Internacional de Cirugía.

México, D.F2011

Moderador y coordinador de mesa redonda



Hospital Ángeles OCT 2016 – Presente

Jefe del Departamento de Enseñanza   

Programa de Cirugía General (INCMNSZ) 2011

Jefe de Residentes Clínico y Administrativo

Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad (AMEO)
Capítulo Chihuahua 

2016 – 2018

Coordinador de Investigación y Desarrollo Científico 

Beca “Impulso” a la Investigación Médica. Instituto Carlos Slim de la Salud.ABR 2011 – MAY 2012

Beca en Investigación. Cooperativa “La Cruz Azul”. Escala de MELD como predictor de
supervivencia en pacientes con cirrosis hepática e hipertensión portal hemorrágica tratados
con derivación esplenorrenaldistal. 

JUN 2011

Chihuahua, México“Diplomado para la Licencia de Enfermería en EUA y Canada”
NCLEX-RN. Desórdenes Inmunológicos.

2004

Profesor  
Chihuahua, México“Diplomado para la Licencia de Enfermería en EUA y Canada”

NCLEX-RN. Desórdenes Inmunológicos.
2004

Profesor  

Hospital Ángeles AGO 2017 – Presente

Vocal – Consejo Administrativo, Plaza Médica Chihuahua  

Hospital Ángeles ABR 2017 - AGO 2017

Secretario – Consejo Administrativo, Plaza Médica Chihuahua  

IX Curso Internacional de Cirugía: Actualización en Cirugía 
General y Oncológica “Dr. Manuel Campuzano Fernández”.
Módulo III. Tópicos en Cirugía General II. 
IV Semana Internacional de Cirugía.

México, D.F2011

Moderador

XVII  Curso Internacional de Cirugía Hepatopancreatobiliar
“Dr. Héctor Orozco”. Módulo: Hepatocarcinoma y 
Lesiones Metastásicas. III Semana Internacional de Cirugía.

México, D.F2010

Coordinador

I Curso Internacional: Cirugía Vascular y Endovascular.
Módulo: Aneurismas de la Aorta Abdominal.
III Semana Internacional de Cirugía.

México, D.F2009

Moderador
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